
MIĘDZYNARODOWE CENTRUM DOSKONALENIA KADR Sp. z o.o. zaprasza do udziału w projekcie

„Działamy, włączamy!” 
nr projektu RPMA.09.01.00-14-a539/18

Celem projektu jest zwiększony potencjał rozwojowy (w zakresie zawodowym, społecznym 
i edukacyjnym) 60 osób (36 kobiet i 24 mężczyzn) i ich rodzin zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem 

społecznym zamieszkałych w województwie mazowieckim w rozumieniu Kodeksu Cywilnego, poprzez 
zapewnienie kompleksowego, zindywidualizowanego wsparcia prowadzącego do postępu w aktywizacji 

społecznej oraz efektywności zatrudnieniowej w okresie od 01.10.2018 do 30.06.2019.

W projekcie wezmą udział osoby i/lub rodziny, zamieszkałe wyłącznie na obszarach wiejskich 
poniżej progu defaworyzacji określonego w Mazowieckim barometrze ubóstwa i wykluczenia  

społecznego, w tym:
•	 48 osób doświadczających wielokrotnego wykluczenia społecznego; 
•	 12 dzieci w wieku od 0 do 18 lat;
•	 osoby z niepełnosprawnościami; 
•	 osoby korzystające z Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-2020;
•	 rodziny wielodzietne, ubogie z dziećmi, rodziny z osobami starszymi, z osobami z niepełnosprawnościami oraz  

rodziny z innymi osobami niesamodzielnymi i rodzice samotnie wychowujący dzieci.

Kontakt:
telefon: 699 670 480  

e-mail: dzialamywlaczamy@mcdk-szkolenia.pl

www.mapadotacji.gov.pl

strona internetowa: https://www.mcdk-szkolenia.pl/dzialamy-wlaczamy/

Okres realizacji: 01.10.2018 r. - 30.06.2019 r.
Dofinansowanie projektu z UE:  568 977,10 PLN 

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego 
 Województwa Mazowieckiego

W ramach projektu oferujemy:
•	 Diagnozę indywidualnych potrzeb i potencjałów uczestników projektu w celu przygotowania  

i realizacji wsparcia w oparciu o ścieżkę reintegracji;
•	 Zintegrowane poradnictwo rodzinne (pedagogiczne lub psychologiczne);
•	 Poradnictwo prawne;
•	 Doradztwo zawodowe (grupowe i indywidualne);
•	 Warsztaty socjoterapeutyczne dla dzieci;
•	 Poradnictwo specjalistyczne dla osób z niepełnosprawnościami;
•	 Kompleksowe i indywidualne pośrednictwo pracy;
•	 Szkolenia zawodowe;
•	 Trzymiesięczne płatne staże zawodowe.

Uczestnikom zapewniamy:
•	 stypendia szkoleniowe i stażowe;
•	 możliwość zdobycia kwalifikacji zawodowych;
•	 wykwalifikowaną kadrę osób prowadzących zajęcia;
•	 bezpłatne materiały szkoleniowe;
•	 zwrot kosztów dojazdu;
•	 catering.


