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Burmistrz Gminy i Miasta Wyszogrdd zaprasza do udziatu w bezptfatnych szkoleniach w ramach
projektu ,,Podniesienie Kompetencji Cyfrowych Mieszkancéw Wojewddztwa Mazowieckiego"

Udziat w szkoleniu jest bezptatny, ponadto uczestnicy otrzymujg: materiaty szkoleniowe, gadzety
promocyjne, wyzywienie oraz zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.

Najwazniejszy wymog aby moc ubiegac sie o uczestniczenie w projekcie to ukonczony 25 rok zycia w
dniu przystgpienia do projektu.

W zakresie projektu przeprowadzone zostanie dwudniowe szkolenie - sobota i niedziela.

Terminy szkolen zostang zaplanowane po wczesniejszym uzgodnieniu z uczestnikami.

Szkolenia realizowane bedg do lutego 2020r.

Uczestnicy szkoler bedg mogli wybraé 1 z 7 modutéw szkoleniowych w ramach ktérych nabedg nowe
kompetencje cyfrowe:

1. ,Rodzic w Internecie" - Modut adresowany jest do rodzicéw i opiekundéw. Poswiecony jest
przygotowaniu rodzica do roli przewodnika dziecka w zakresie bezpiecznego i ,,madrego"
korzystania z sieci i reagowania na sytuacje zagrozenia. Rodzic/opiekun pozna zrddta
wartosciowych i pochodzgcych z legalnych zrédet tresci dla dziecka, zrozumie, jak zapewnié
bezpieczenstwo dziecku w sieci, jak rowniez nauczy sie korzystaé z podstawowych ustug e-
administracji dedykowanych rodzinom takich, jak ztozenie wniosku Rodzina 500+, uzyskanie Karty
Duzej Rodziny i wielu innych.

2. ,,Mdj biznes w sieci" - przeznaczony jest przede wszystkim dla przygotowujgcych sie do otwarcia
wiasnego biznesu. W szczegdlnosci pozna dedykowane dla biznesu ustugi e-administracji.

3. ,Moje finanse i transakcje w sieci" - przeznaczony jest dla wszystkich, ktérych chcieliby nauczy¢
sie zafatwiac skutecznie sprawy prywatne, biznesowe, finansowe i urzedowe za posrednictwem
Internetu. Po zakoriczeniu szkolenia kazdy uczestnik bedzie potrafit wykorzystujac sie¢ zarzgdzac
kontem bankowym, dokonywac pfatnosci, realizowa¢ zakupy, rezerwowac podréz, ptaci¢ podatki
oraz nauczy sie jak korzystac z podstawowych ustug e-administracji m.in. wnioskujac o
zaswiadczenia, swiadczenia czy tez wystepujgc o dowdd osobisty - wszystko w sposéb
elektroniczny, szybko i bezpiecznie.

4. ,Dziatam w sieciach spotecznosciowych" - przeznaczony jest dla oséb, ktére chcg poznac filozofie
i sposdb funkcjonowania sieci spotecznosciowych oraz wykorzystac je w dziatalnosci na rzecz
swojej spotecznosci lokalnej lub prywatnie. Uczestnicy po zakoriczeniu szkolenia nabedg
umiejetnosci pozwalajgce na bezpieczne poruszanie sie w $wiecie sieci spotecznosciach, w tym m.
in nauczg sie nawigzywac i kontynuowad swoje znajomosci, ksztattowac swdj wizerunek,
wykorzystywaé i dzielié sie swa twdrczoscig oraz korzystac z cudzej ze szczegdlnym
uwzglednieniem regulacji prawa autorskiego, wspétdziatac¢ z innymi.

5. ,Tworze wtasng strone internetowa (blog)" - przeznaczony jest dla oséb, ktére chciatyby miec
swoje miejsce w sieci w postaci wtasnej strony internetowej lub blogu. Uczestnicy po zakoriczeniu
szkolenia nabeda podstawowe umiejetnosci pozwalajgce im stworzyé takie miejsce, zarzgdzac
nim, opracowywac i dodawac do niego tresci (stowne, graficzne, muzyczne, filmowe).

6. ,Rolnik w sieci" - przeznaczony jest przede wszystkim dla rolnikow, ktérzy na szkoleniu dowiedzg
sie, gdzie i jakie przydatne informacje, aplikacje i e-ustugi moga znalez¢ w sieci, jak z nich
bezpiecznie korzystac, jak regulowac swoje rachunki bez koniecznos$ci odwiedzania placéwki
bankowej czy urzedu. W ramach nauki pozyskiwania informacji z sieci uczestnicy szkolenia
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zapoznajg sie z najpopularniejszymi portalami rolniczymi (np. farmer.pl, gospodarz.pl, topagrar.pl,
ppr.pl, tygodnik-rolniczy.pl, wrp.pl, gieldarolna.pl), dedykowanymi forami wymiany informacji
rolniczych (np. rolnik-forum.pl, fpr.com.pl) oraz portalami meteorologicznymi (np. pogodynka.pl,
agropogoda.pl). Ponadto nauczg sie jak korzystac z podstawowych ustug e-administracji z
wykorzystaniem konta w ePUAP i profilu zaufanego, Geoportalu (geoportal.gov.pl), rozliczer
podatkowych online (e-ptatnosci i e-deklaracje), ustug online dla ubezpieczonych w KRUS (portal
eKRUS.gov.pl), ustug Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich (ksow.pl), ARiMR, ARR/ANR/ODR —
docelowo KOWR oraz GIW/GIS/PIORIN/GIJHARS — docelowo PIBZ.

7. ,Kultura w sieci" - przeznaczony jest dla wszystkich, ktdrzy chcg dowiedziec sie, gdzie w intrenecie
szukac ciekawych i przydatnych zasobdéw szeroko pojetej kultury i zasobéw edukacyjnych z
legalnych zrédet oraz jak wykorzystywac je do nauki lub wtasnej twérczosci. Uczestnicy szkolenia
zapoznajg sie z ogdlnodostepnymi portalami prezentujgcymi dorobek polskiej kultury (Ninateka —
Filmoteka Narodowa, Polonia, Encyklopedia Teatru Polskiego, Narodowe Archiwum Cyfrowe,
Narodowy Instytut Fryderyka Chopina). Poznajg praktyczne podstawy prawa autorskiego,
niezbedne do korzystania z kultury w sieci i zdobeda umiejetnos¢ wyszukiwania legalnych zrodet
kultury, w tym korzystania z Bazy Legalnych Zrédet. Uczestnicy dowiedza sie jak odtworzy¢
historie wtasnej rodziny, miejscowosci czy regionu bazujgc na informacjach z sieci i jak stworzyé
drzewo genealogiczne

Formularze deklaracji uczestnictwa w projekcie mozna pobraé¢ w Urzedzie Gminy i Miasta Wyszogrdd -
Biuro Projektu pok. nr 8 lub stronie www.wyszogrod.pl.

Szczegbtowych informacji udziela:

Kinga Caban: tel.24 267 26 31

Sylwia Zietara: tel. 24 267 26 20
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Zapraszamy mieszkancow wojewodztwa
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e Rodzic w Internecie

W ramach projektu zostanie przeszkolonych 300 oséb e MGj biznes w sieci

powyzej 25 roku zycia. e Moje finanse i transakcje w sie

e Dziatam w sieciach
spotecznosciowych

osob w danej tematyce. e Tworze wtasng strone internet

(blog)
e Rolnik w sieci

Warunkiem zorganizowania szkolenia jest zebranie 12

Szkolenie trwa 2 dni po 8 godzin.

Kazdy uczestnik otrzyma materiaty szkoleniowe. * Kultura w sieci

Organizator zapewnia poczestunek oraz obiad.

Formularze zgtoszeniowe sa do pobrania na stronie
www.wyszogrod.pl oraz w Urzedzie Gminy i Miasta

Szczegotowych informacji udziela Pracownik Urzedu Gminy i Miasta, pokdj nr ¢

telefonicznie: tel. 24/267-26-31, lub 24/267-26-20

lub pod adresem e-mail: k.caban@wyszogrod.pl

Fundusze Rzeczpospolita Unia Eur'opejska
Europejski Fundusz

Europejskie
Polska Cyfrowa - Polska Rozwoju Regionalnego
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