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W dniu 02.12.2019r. w Powiatowym Urzędzie Pracy w Płocku odbyła się grupowa porada zawodowa 
„Autoportret zawodowy". 
Celem porady było poznanie własnych możliwości zawodowych, badanie predyspozycji zawodowych 
osób bezrobotnych oraz pomoc w podjęciu trafnej decyzji dotyczącej wyboru lub zmiany zawodu. 
Przedstawienie wskazówek, jak dobrze wypaść podczas rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawcą oraz 
budowanie przez uczestników porady własnej ścieżki kariery zawodowej. 
Zajęcia miały charakter warsztatów, podczas których osoby bezrobotne mówiły o swoich 
doświadczeniach oraz problemach zawodowych. 
         Uczestnikom przedstawiono również wszelkie działania Urzędu na rzecz osób zarejestrowanych w 
PUP w Płocku. Szczegółowo zostały omówione możliwości i zasady korzystania z ofert pracy, staży, 
szkoleń a także jednorazowych środków na podjęcie działalności gospodarczej.
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